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...HOGY OTTHON IS EGYSZERUEN

FITT MARADJON!

Elkésziilt a sclerodermaval él6k szdmdra a tornagyakorlatokat tartalmazé DVD. Igy nem
kell varni az Gjabb bentfekvésre, vagy eljarni otthonrdl hideg id6ben sem a gyégytorna
miatt. Farkas Helka és Kisné Balint Zsoéfia a pécsi PTE KK Immunolégiai és Reumatoldgiai
Klinika gyogytorndszai allitottak dssze és vették fel a specidlisan sclerodermara kifejlesztett
gyakorlatsorokat (pl. 1égz6, kéz, derék, 1ab, szjj stb. gyakorlatok), melyeket a betegek mutat-
nak be. Egy szivnonalas DVD késziilt el igy, melyet eztiton szeretnénk megkoszonni a készi-
téknek és hat természetesen a szerepléknek, akik véllaltak, hogy bemutatjak a gyakorlatokat
A DVD adomany (1000 Ft+postakoltség) ellenében megrendelheté Miillerné Dobos
Evatél eva.muller@aok.pte.hu, 20/536-1216, illetve igényelheték személyesen a klinikai
bentfekvés alatt a gydgytorndszoknal vagy a scleroderma@freemail.hu email cimen.

Valjék egészségiikre!

Az idei évi Scleroderma Vildgnap (junius 29) kampanya arrél szél, hogy a
SCLERODERMA NEM VEHETI EL A MOSOLYOM. Ehhez nemcsak 6j poszter ké-

sziil hanem egy ehhez kapcsolddii scleroderma kampanyfilm is, mely juniustél lathato.
A FESCA tagjai dolgoznak a kivitelezésen.
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ORSZAGOS SCLERODERMA KOZHASZNU EGYESULET

V. SZISZTEMAS SZKLEROZIS ORSZAGOS KONFRENCIAJARA

Id6pont: 2017. janius 10. 10.30 6ratél
Helyszin: MTA DAB székhaz, 4032 DEBRECEN, Thomas Mann u. 49.
Konferencia fovédnokei:
Prof. Dr. Szekanecz Zoltan, Prof. Dr. Sztics Gabriella, Prof. Dr. Czirjak Laszlé

Az Egyesiilet Pécsrél és Szegedrdl kiilon buszt indit, szallast biztosit el6z6 éjszakara
kollégiumi szobdkban.

Jelentkezés: Kis Szilagyiné Terike 30/480-9735, kszterike@t-email.hu vagy
scleroderma@freemail.hu.
Jelentkezési hatarido: 2017. majus 15.

Tamogatdink, tarsszervezék: FESCA (Federation of European Scleroderma Associations),
DAB Reumatolégiai, Traumatoldgiai és Ortopédiai Munkacsoport, A Debreceni
Egyetem AOK Reumatoldgiai Tanszéke, a Magyar Reumatolégusok Egyesiilete Eszak-
Kelet Magyarorszagi Szekcidja, a Debreceni Akadémiai Bizottsdg Reumatoldgiai
Munkabizottsdga és a Magyar Kisérletes és Klinikai Farmakologiai Tarsasag Immunoldgiai

\Szekciéja, a Magyar Farmakolégus Tarsasdg Immunfarmakoldgiai Szekciéja,f

az Arthritis Alapitvany.
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