
Kedves Betegeink, kedves Kollégák! 

Naponta sok kérdést kapunk, hogy autoimmun-reumatológiai betegeink milyen védőoltást 

kaphatnak?  

Előre leszögezzük: a semminél minden jobb, oltassák be magukat! 

A rendelet és a vakcinák előirata viszont a következőképpen szabályozza a vakcinációt 

1. Pfizer és Moderna vakcina minden életkorban és krónikus autoimmun-reumatológiai 

betegeknek is adhatók 

2. Az AstraZeneca vakcina adható krónikus autoimmun-reumatológiai betegeknek, de csak 60 

éves kor alatt 

3. A Sputnik orosz vakcina, bár minden korosztálynak adható egyébként, autoimmun-

reumatológiai betegeknek NEM adható 

4. A kínai vakcináról egyelőre nem nyilatkozunk, mivel még belső engedélyeztetés alatt van, és az 

alkalmazási előiratát nem láttuk. 

Az is fontos, hogyha immungátló készítményt (metotrexát, leflunomid), szteroidot vagy biológiai 

szereket kapnak, az oltás a mai álláspont szerint mehet a gyógyszerek felfüggesztése nélkül is, 

egyedül a rituximabot kapó betegeknél kell szünetet tartani. 

Minden felmerülő kérdésben keressék Tanszékünket, kezelőorvosaikat a 

reuma.szakrendeles@med.unideb.hu e-mail cimen vagy ezen a facebook oldalon. 

Üdvözlettel, jó egészséget kívánunk 

A DE Reumatológiai Tanszék munkatársai 

 


